
Επαναληπτικές ασκήσεις Β΄ τάξης   
Ενότητα 1 : Η Βιολογία και οι άλλες Επιστήμες..
3ο Φύλλο εργασίας
Όνομα: …………………………………………………………………………………..τάξη:………….
Ημερομηνία αποστολής: Πέμπτη 26/3/20                             Ημερομηνία παράδοσης: 2/4/20 

3 ο ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
ΝΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΤΕ ΤΟ ΑΚΟΛΟΥΘΟ ΒΙΝΤΕΟ ΠΟΥ ΘΑ ΣΑΣ ΒΟΗΘΗΣΕΙ ΝΑ ΣΥΜΠΛΗΡΩΣΕΤΕ ΤΟ ΦΥΛΛΟ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
https://www.youtube.com/watch?v=DI9EHfqUjLs&pbjreload=10
1.Να συμπληρώσετε τις προτάσεις που ακολουθούν με τις κατάλληλες λέξεις που σας δίνονται : αμυλάση , γλώσσα , δόντια ,γεύσης ,το σάλιο.
Η πέψη αρχίζει στη στοματική κοιλότητα.
Τα………………… μασούν και τεμαχίζουν την τροφή. Στη μάσηση βοηθά και η ………………. , ένα ευκίνητο μυώδες όργανο το οποίο είναι και το αισθητήριο της ……………………….............                 Η τροφή ανακατεύεται με……………………………., το οποίο περιέχει ένζυμα όπως η ……………., που βοηθά στη διάσπαση του αμύλου. Με αυτόν τον τρόπο σχηματίζεται τελικά ο βλωμός (μπουκιά).
Και η πορεία της τροφής συνεχίζεται ……
Ουαουυυ!!!
Δεν το ήξερα!

. 
[image: https://4.bp.blogspot.com/-Zv_Axm4CQVU/XFrPagxUBHI/AAAAAAAAbwA/fuAep-o5LrsVpo7Iheb7bGKgszZtrM0ewCLcBGAs/s1600/%25CE%2595%25CE%25B9%25CE%25BA%25CF%258C%25CE%25BD%25CE%25B12.png]




2.Με την βοήθεια του πιο κάτω σχήματος να εξηγήσετε σε τι εξυπηρετεί η επιγλωττίδα, μια κατασκευή που βρίσκεται στην αρχή του λάρυγγα.
[image: Πως λειτουργεί το σώμα μου ? - Φωτογραφία 10]
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Ακόμη και αν τρώμε ανάποδα, με το κεφάλι κάτω, το ταξίδι του βλωμού από το στόμα στο στομάχι διαρκεί 5-6s, ενώ των υγρών λιγότερο από 1s…..Καλά…δεν το ξανακάνατε;

[image: C:\Users\Teacher\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\5C2AE3B.tmp][image: C:\Users\Teacher\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\4F380B24.tmp][image: C:\Users\Teacher\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\E2D7723E.tmp]Χαράς το πράγμα! Κ εγώ το κάνω!



3.Συμπληρώστε τις προτάσεις που ακολουθούν:

Κατά το πρώτο στάδιο της κατάποσης, ο βλωμός μεταφέρεται από τη ......................... ........................ στον .................................... Κατά το δεύτερο στάδιο της κατάποσης, ο βλωμός μεταφέρεται από τον  .............................. στον .................................................Κατά το τρίτο στάδιο της κατάποσης, ο βλωμός μεταφέρεται από τον ........................  στο ........................  με περισταλτικές κινήσεις που γίνονται με τη βοήθεια του μυϊκού χιτώνα.






             

 

[bookmark: _GoBack]4.Να μελετήσετε την εικόνα και να γράψετε τα δύο (2) όργανα με τα οποία επικοινωνεί το στομάχι.



[image: ]









Πτυχές (προεκβολές) βλεννογόνου στομαχιού
Γαστρικοί αδένες: 
Στην εσωτερική επιφάνεια του στομαχιού υπάρχουν οι γαστρικοί αδένες, σαν πηγάδια, που παράγουν βλέννα και γαστρικό υγρό (υδροχλωρικό οξύ και το ένζυμο πεψίνη που διασπά πρωτεΐνες).




Στομάχι ή ... Γαστέρα
· Προσωρινή αποθήκευση τροφής. 
· Έκκριση γαστρικού υγρού και δημιουργία χυλού.
· Περιορισμένης έκτασης διάσπαση (πέψη) πρωτεϊνών.
· Συσπάσεις για προώθηση του χυλού στο δωδεκαδάκτυλο τμήμα του λεπτού εντέρου. 











5.Να γράψετε ποια λειτουργία του στομαχιού εξυπηρετούν οι πιο κάτω δραστικές ουσίες.
	Λειτουργία στομαχιού
	Δραστική ουσία

	

	Υδροχλωρικό οξύ

	

	Πεψίνη

	

	Βλέννα

	

	Γαστρίνη










6.Να ονομάσετε τις παθήσεις του στομαχιού που περιγράφονται πιο κάτω:
 Α. Είναι φλεγμονή του ανώτερου και του κατώτερου πεπτικού συστήματος από λοιμώδεις παράγοντες, όπως είναι οι ιοί και τα βακτήρια. Τα παραπάνω μικρόβια αναπτύσσονται συνήθως σε τροφές που δεν έχουν μαγειρευτεί ή συντηρηθεί λόγω κακών συνθηκών υγιεινής σωστά και μεταφέρονται μέσω των τροφών αυτών ή και του νερού, καθώς και από άνθρωπο σε άνθρωπο.
[image: ifne][image: http://paidiatros-antonopoulos.gr/wp-content/uploads/2016/12/elikovaktirio.jpg]


 
…………………………………………………………
Β. Είναι ένα είδος φλεγμονής (ερεθισμού) του βλεννογόνου του στομάχου που μπορεί να εμφανιστεί ύστερα από έντονη συναισθηματική φόρτιση, βακτηριακή μόλυνση, λήψη ορισμένων φαρμάκων, κατάχρηση οινοπνευματωδών ποτών, καφέ, τσιγάρου κ.λπ. 
[image: http://gastrenterologos.org/attachments/Image/gastr.jpg?template=generic]

………………………………………





Γ. Οφείλεται σε διάβρωση του βλεννογόνου του στομάχου είτε λόγω έντονης παραγωγής γαστρικού υγρού (υδροχλωρικού οξέος και πεψίνης) είτε λόγω της δράσης ενός μικροβίου, του βακτηρίου Helicopacter pylori.
[image: Image result for ΕΛΚΟς ΣΤΟΜΑΧΟΥ ΚΑΡΤΟΥΝ]…………………………………………………



Δ. Είναι μια από τις  πιο συχνότερες θανατηφόρες παθήσεις. Τα συμπτώματά του μοιάζουν με εκείνα του έλκους του στομάχου. Η επίσκεψη σε γαστρεντερολόγο και η έγκαιρη διάγνωσή του είναι πολύ σημαντική για την αντιμετώπισή του.
[image: Καρκίνος Στομάχου]Παράγοντας κινδύνου για πρόκληση της πιο πάνω πάθησης, θεωρούνται τα συντηρητικά τροφίμων (π.χ. νιτρώδη άλατα). Έρευνες έχουν καταδείξει ότι τα φρέσκα φρούτα και τα λαχανικά προφυλάσσουν από αυτή την πάθηση………………………………..



7.Γράψετε τέσσερα τουλάχιστον προληπτικά μέτρα για να προστατευθούμε από τις πιο πάνω παθήσεις.
α…………………………………………………………………………………………………………… β………………………………………………………………………………………………………….. γ…………………………………………………………………………………………………………….. δ……………………………………………………………………………………………………………...

[image: ]Τώρα που είστε σπίτι να με φροντίζετε ! να τρώτε  υγιεινά
Παρακαλώ οι μαθητές/τριες του  κάθε τμήματος να στέλνουν το φύλλο εργασίας στην καθηγήτρια  που τους κάνει μάθημα στα ακόλουθα email:
Μαρία Κυριακίδου: Biologiastylianos@gmail.com
Παναγιώτα Ιωαννίδου: giota_asm@hotmail.com 
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