
career 
discovery 
program

ΔΩΡΕΑΝ ΒΙΩΜΑΤΙΚΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ
για μαθητές/τριες 15-18 ετών

Ανακάλυψε
το επάγγελμα
που σου ταιριάζει

Δήλωσε
συμμετοχή εδώ

Δήλωσε
συμμετοχή εδώ

Λευκωσία:
Σάββατο, 22/02/2025, 10:00 π.μ.

Πανεπιστήμιο Frederick
��������� �μ���μ���� ������� ��μμ������: 19/02/2025

Λεμεσός:
Σάββατο, 08/03/2025, 10:00 π.μ.

Πανεπιστήμιο Frederick
��������� �μ���μ���� ������� ��μμ������: 05/03/2025

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-zNXk0ZEFkqSoxHS-Y7SGNB0KPHUYYBCrCh2KcttMHZUQU1CM1hVTkw5WVRNVUpDTk9IQUtBTVVZNS4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=-zNXk0ZEFkqSoxHS-Y7SGNB0KPHUYYBCrCh2KcttMHZUODc5VUNKT1ZSWFJHQ1lLN0lYR1BPRVJRVC4u


Ναυτιλία
Παίξε Maritime Monopoly 
και βρες την καριέρα που 
σου ταιριάζει στον 
πολυθεματικό τομέα της 
Ναυτιλίας.

Φαρμακευτική / 
Βιοϊατρικές Επιστήμες
Πέρασε μια μέρα στο Εργαστήριο 
Φαρμακευτικής, και πειραματίσου με 
τη νανοτεχνολογία για τη δημιουργία 
έξυπνων φαρμάκων. Γνώρισε το ευρύ 
φάσμα των αναλύσεων που διεξάγονται 
στα κλινικά εργαστήρια και δες πώς 
εξάγεται το DNA από φράουλες!

Τέχνες και Design
Μάθε να «διαβάζεις» εικόνες 
και να τις κατανοείς, είτε 
προέρχονται από τον χώρο των 
εικαστικών τεχνών, τη 
γραφιστική, τη μόδα ή το 
interior design. Γνώρισε, ακόμη, 
τον μαγικό κόσμο της 
τηλεοπτικής και 
κινηματογραφικής παραγωγής!

Νομική
Γίνε δικηγόρος για μια μέρα και 
απόκτησε την εμπειρία μιας 
εικονικής δίκης (mock trial).

Αρχιτεκτονική /
Πολιτική Μηχανική
Μάθε για την ανάγκη του ανθρώπου 
να πειραματίζεται με τον χώρο και 
τις μορφές, να διαμορφώνει το 
περιβάλλον στο οποίο ζει, να 
αναπτύσσει ιδέες και να τις υλοποιεί. 

Διοίκηση και Digital Marketing 
Μάθε για το ψηφιακό μάρκετινγκ, δημιούργησε 
επικοινωνιακό πλάνο για το αγαπημένο σου 
brand και προώθησέ το στα social media! Ακόμη, 
αξιοποίησε την Εταιρική Κοινωνική Ευθύνη και 
γίνε ένας/μια υπεύθυνος/η επιχειρηματίας.

Mechanical 
Engineering / 
Automotive 
Engineering 
Μάθε τα στάδια σχεδιασμού 
και κατασκευής ενός 
μονοθέσιου τύπου Φόρμουλα, 
ανακάλυψε τη μηχανουργική 
τεχνολογία και κατασκεύασε το 
δικό σου γλυπτό με τη χρήση 
προηγμένων συγκολλήσεων.

Νοσηλευτική /
Πλήρωμα 
Ασθενοφόρου
Μπες στα παπούτσια του/της 
Νοσηλευτή/τριας και σώσε 
ζωές! Δώσε τις βασικές 
πρώτες βοήθειες, μάθε πώς 
να κάνεις ΚΑΡΠΑ και  
γνώρισε από πρώτο χέρι τις 
λειτουργίες του ανθρώπινου 
σώματος.  

Προδημοτική / 
Δημοτική Εκπαίδευση
Μπες στα παπούτσια του/της 
εκπαιδευτικού και μάθε τα πάντα 
για το σύγχρονο σχολείο αλλά και 
για το πώς θα είναι οι εκπαιδευτικοί 
του μέλλοντος. Μάθε πώς να 
χρησιμοποιείς εργαλεία τεχνητής 
νοημοσύνης στην εκπαίδευση και 
προγραμμάτισε ρομποτικά μοντέλα 
ως εργαλεία μάθησης.

Δημοσιογραφία / 
Μέσα Επικοινωνίας 
& Παραγωγή Φιλμ
Γίνε ρεπόρτερ για μια μέρα, 
παρουσίασε το ρεπορτάζ σου 
στο κεντρικό δελτίο ειδήσεων ή 
στα social media και γνώρισε 
τον μαγικό κόσμο της 
τηλεοπτικής και 
κινηματογραφικής παραγωγής!

Computer Science / 
Computer Engineering / 
Electrical Engineering
Χρησιμοποίησε εργαλεία τεχνητής 
νοημοσύνης για την αναγνώριση 
προσώπων ή αντικειμένων σε 
πραγματικό χρόνο και ανάπτυξε 
δυναμικές ιστοσελίδες με τη χρήση AR. 
Μέτρησε ένα φωτοβολταϊκό πλαίσιο και 
μάθε τις δυνατότητές του.

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ: 

Λευκωσία: Τηλ.: +357 22 394394 | Λεμεσός: Τηλ.: +357 25 730975 | www.frederick.ac.cy / email: adminfo@frederick.ac.cy

 *Θα προσφερθεί ειδικό εργαστήριο για γονείς για υποστήριξη των παιδιών στη μετάβαση από το σχολείο στο πανεπιστήμιο.

Θεματικές Ενότητες
Εργαστηρίων

Λευκωσία



Λευκωσία: Τηλ.: +357 22 394394 | Λεμεσός: Τηλ.: +357 25 730975 | www.frederick.ac.cy / email: adminfo@frederick.ac.cy

ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΕΣ: 

Ναυτιλία
Παίξε Maritime Monopoly
και βρες την καριέρα που σου 
ταιριάζει στον πολυθεματικό 
τομέα της Ναυτιλίας.

Τέχνες, Design
& Film making
Μάθε να «διαβάζεις» εικόνες και να 
τις κατανοείς, είτε προέρχονται από 
τον χώρο των εικαστικών τεχνών, τη 
γραφιστική, τη μόδα ή το interior 
design. Γνώρισε, ακόμη, τον μαγικό 
κόσμο της τηλεοπτικής και 
κινηματογραφικής παραγωγής! Νομική

Γίνε δικηγόρος για μια μέρα και απόκτησε την 
εμπειρία μιας εικονικής δίκης (mock trial).

Digital Marketing / 
Λογιστική και 
Χρηματοοικονομικά 
Μάθε για τις επενδύσεις και τα 
ρίσκα που εμπερικλείουν και φτιάξε 
το δικό σου επενδυτικό σχέδιο, με 
βάση τις αποδόσεις πραγματικών 
μετοχών. Μάθε για το ψηφιακό 
μάρκετινγκ, δημιούργησε 
επικοινωνιακό πλάνο για το 
αγαπημένο σου brand και προώθησέ 
το στα social media! 

Ψυχολογία /
Κοινωνική Εργασία 
Ανακάλυψε τον τομέα
της Ψυχολογίας και τις 
διάφορες εξειδικεύσεις
του, μέσω διαδραστικών 
δραστηριοτήτων.
Γνώρισε τον ρόλο του 
Κοινωνικού Λειτουργού μέσα 
από βιωματικές ασκήσεις και 
παιχνίδια ρόλων. 

Computer Science / 
Computer Engineering / 
Electrical Engineering
Μάθε για τη ρομποτική, τη θαλάσσια 
ρομποτική και τις εφαρμογές τους που 
δίνουν λύσεις σε προβλήματα του 
κόσμου μας. Μάθε τις βασικές αρχές 
της ηλεκτρονικής, μέσω της 
συναρμολόγησης ηλεκτρικών 
κυκλωμάτων. Δούλεψε με εξαρτήματα 
και συγκολλήσεις, και επισκεύασε 
ηλεκτρονικές πλακέτες.

Δημοσιογραφία / 
Μέσα Επικοινωνίας & 
Παραγωγή Φιλμ
Γίνε ρεπόρτερ για μια μέρα, 
παρουσίασε το ρεπορτάζ σου στο 
κεντρικό δελτίο ειδήσεων ή στα 
social media και γνώρισε τον μαγικό 
κόσμο της τηλεοπτικής και 
κινηματογραφικής παραγωγής!

Φυσικοθεραπεία
Χρησιμοποίησε φυσικά μέσα και μέσα 
ηλεκτροθεραπείας και μάθε πώς βοηθούν 
στην αντιμετώπιση του σωματικού πόνου.

Προδημοτική / 
Δημοτική
Εκπαίδευση
Μπες στα παπούτσια 
του/της εκπαιδευτικού και 
μάθε τα πάντα για το 
σύγχρονο σχολείο αλλά και 
για το πώς θα είναι οι 
εκπαιδευτικοί του 
μέλλοντος. Μάθε πώς να 
χρησιμοποιείς εργαλεία 
τεχνητής νοημοσύνης στην 
εκπαίδευση και 
προγραμμάτισε ρομποτικά 
μοντέλα ως εργαλεία 
μάθησης.

Φαρμακευτική
Πέρασε μια μέρα στο Εργαστήριο Φαρμακευτικής, 
και πειραματίσου με τη νανοτεχνολογία για τη 
δημιουργία έξυπνων φαρμάκων.

Νοσηλευτική /
Πλήρωμα 
Ασθενοφόρου
Μπες στα παπούτσια του/της 
Νοσηλευτή/τριας και σώσε 
ζωές! Δώσε τις βασικές πρώτες 
βοήθειες, μάθε πώς να κάνεις 
ΚΑΡΠΑ και γνώρισε από πρώτο 
χέρι τις λειτουργίες του 
ανθρώπινου σώματος.  

Φυσική Αγωγή
και Αθλητισμός
Ανακάλυψε την Επιστήμη του Αθλητισμού 
μέσα από διαδραστικές, βιωματικές 
ασκήσεις χρησιμοποιώντας υπερσύγχρονο 
εργαστηριακό εξοπλισμό.

 *Θα προσφερθεί ειδικό εργαστήριο για γονείς για υποστήριξη των παιδιών στη μετάβαση από το σχολείο στο πανεπιστήμιο.

Θεματικές Ενότητες
Εργαστηρίων

Λεμεσός


